
附件 1： 

2022 年度中国儿童中心“青苗计划” 

教师发展公益支持项目课程资源 

 

项目式学习专题 

序号 
课程

结构 
课程内容 主讲人 

1 
前沿

讲座 

项目式学习的缘起、国内外发展

与未来走势 

北京师范大学教师教育研究中心

教授、博导  桑国元 

2 
前沿

讲座 

项目式学习的理论、设计与实施

策略 

北京教育学院教育管理与心理 

学院副教授  胡佳怡 

3 
案例

分享 

以社区服务和公益课程推动的项

目式学习案例分享 

OEC 创始人、OEC 中拓研究院 

执行院长  徐鹏 

4 
案例

分享 

低碳科技项目化学习的实践与探

索 

中国福利会少年宫科技指导 

戴剑 

5 
案例

分享 

算房子、画房子、跳房子 

——多学科跨界的项目化学习活

动案例 

北京市西城区复兴门外第一小学 

数学教师  李靖 

6 
案例

分享 

PBL 视角下，爱国主义教育 

项目的构建 

和礼学习空间教研教学总监 

董岩 

7 
案例

分享 

艺术+项目式学习：美国幼儿园项

目课程案例解析 

蜜豆兔艺术教育创始人，美国视

觉艺术教育协会会员，法国卢浮

宫认证讲师 Mido 曹楚婷 

8 
实践

指导 

从案例点评看项目学习如何促进

学生核心素养的发展 

京师项目学习研究院院长 

罗颖 

 

  



戏剧化学习专题 

序号 课程结构 课程内容 主讲人 

1 
政策解读 

理论认知 

教育戏剧的基础理论及教学实例讲

解 

见学国际教育文化院及

抓马教育创意总监 曹曦 

2 
绘本教育 

融合案例 

戏剧（故事/游戏/角色）作为教学

工具 

抓马教育教育戏剧引导

者 资深培训师 冯雪 

3 音乐教育 

融合案例 

“专家的外衣”理论梳理及实践案

例 

抓马教育教育戏剧引导

者 资深培训师 冯雪 

4 

中国儿童

中心融合

案例 

1. 教育戏剧与学前儿童的社会性发

展 

2.教育戏剧与舞蹈教学的融合运用 

中国儿童中心学前教育

部教师 董珊 

中国儿童中心兴趣培养

部教师 夏宁宁 

5 
语言表达 

融合案例 
教育戏剧教学中的习式与意义 

抓马教育教育戏剧引导

者资深培训师 冯雪 

 

  



在线教育能力提升专题 

序号 课程结构 课程内容 主讲人 

1 

理念融合 

技术实践 

“微课程”设计与“翻转课堂”实施 

“微课”创始人，教育部首届 “微

课”大赛评委，广东教育 学会网

络教育专委会秘书长， 华南师范

大学教育信息技术 学院硕士生导

师  胡铁生 

2 “微课”制作与混合式教学应用 
中国教育科学研究院未来学校实

验室副主任  曹培杰 

3 
“微课”设计的六个关键点和六个实

操技术 

中国儿童中心师资培训部教师  

于晓菲 

4 

全国优秀 

案例分享 

研学与活动型“微课”设计——《国家

“指南针计划”系列“微课”》 

上海市虹口区青少年活动中心主

任  蒋东 

5 
绘本融入“微课”教学——《畅游宫西

达也的绘本世界》 

浙江省杭州青少年活动中心美术

部教研组长，浙江省首届校外教育

专业带头人  陈聪婕 

6 

让语言表达成为“微课”的 加分项—

—《表演与主持艺 术启蒙：送给孩子

一把口语表达的金钥匙》《如何打开共

鸣腔》 

天津市经济技术开发区泰达青少

年宫教师  赵帅 

7 
“微课程”的制作技巧——《健美操基

本步伐的教学系列设计》 

浙江省杭州青少年活动中心教师  

成颖 

8 
音画结合——《钢琴曲〈小小竹排〉之

水的音乐形象处理》 

天津市少年儿童活动中心教师  

李欣媛 

9 

“微课”的从 0到 1——《手把手教你

做漂亮的叶脉书签》《飞机这么重，到

底是怎么起飞的》 

浙江省温岭市青少年宫教师  蔡

斌斌 

 

 

 

 



第六届全国校外教育“双新会”十佳案例 

序号 作者 单位 作品名称 

1 马宏君 
江苏省妇女儿童活动中心

奥体分部 

 “玩转+”美育活动探索——校外教

育主题式课程建设 

2 张伟峰 
杭州青少年活动中心体育

部 

一样的阵地  不一样的精彩——谈幼

儿体适能项目开发与实践 

3 赵罡 
天津市少年儿童活动中心

美术书法部 

“我的全家福——来自儿童的剪纸”

艺术实践工作坊和家庭美育系列活动

的设计实施 

4 王丽娟 
佛山市儿童活动中心教育

培训部 

艺术教育视域下，儿童德育活动策划

的实践研究 

5 张俊菊 
北京市宣武青少年科学技

术馆 

博物空间·科创星活动——校外教育

精品项目规划和实践 

6 孙慧 中国福利会少年宫 

基于绿色生活方式养成的青少年“绿

色创空间”活动——“STEM+”教学活

动模式探索网聚资源 

7 陈敬 
浙江省青少年校外教育中

心 

“网聚少年”——浙江省青少年网络

夏令营新理念新模式  

8 杜松 
军事科学院军事医学研究

院、军事医学博物馆 

“印象白求恩”——基于思维发展的

青少年场馆教育课程开发 

9 韩文利 
北京市朝阳区青少年活动

中心 

基于高阶思维的围棋教学策略的实践

研究 

10 和美君 中国儿童中心兴趣培养部 

新时代校外教育的价值与途径探索—

—以中国儿童中心兴趣培养部“大国

少年”教育体系为例 

 

 

 

  



首届校外教育优秀“微课”作品 

序号 作者 单位 作品名称 

1 邵嫱 江苏省妇女儿童活动中心 永不停歇的音乐 

2 潘琪 北京市少年宫 歌唱发声练习及嗓音保护 

3 任艺 长春市妇女儿童活动中心 古筝基础知识 

4 佟舟 沈阳儿童活动中心 有趣的五线谱  

5 刘兰婷 
北京市海淀区青少年活动

管理中心 
斗鸡 

6 徐雯怡 北京市燕山少年宫 二胡演奏技巧——揉弦 

7 王淼 
北京市朝阳区酒仙桥少年

之家 
“足迹”探寻维也纳右转步的奥秘 

8 李爽 
北京市朝阳区酒仙桥少年

之家 
摆拍动画——人物角色的关节分解 

9 马宏君 江苏省妇女儿童活动中心 玩转漫画线条节奏 

 

 

 


